SJLKAMS

FEDERAZIONE ITALIANA JUDO LOTTA KARATE ARTI MARZIALI

COMITATO REGIONALE VENETO JUDO
Via del Gazzato, 4 - 30174 Mestre Venezia - tel/fax 041952686

Mestre, 22 gennaio 2019

Al Presidente Regionale
Alla Consulta Regionale
Ai Delegati Provinciali
Agli Insegnanti Tecnici
A tutte le A.S.D. Judo

Indirizzo @

Circolare n° 02/2019

1. Aggiornamento Insegnanti Tecnici 2019.

La partecipazione al Corso di Aggiornamento 2019 e obbligatoria per tutti gli Insegnanti Tecnici
ad esclusione dei Maestri Benemeriti e comporta I'obbligo di minimo 12 ore di presenza.

La quota di € 100,00 che comprende tutti i Corsi programmati, dovra essere versata sul conto
corrente del CRV Judo entro il 15 febbraio 2019 tramite bonifico bancario indicando la
seguente causale:

Cognome Nome, Corso aggiornamento 2019 settore Judo. (Indicare la qualifica)

FIULKAM Comitato Veneto Judo

Banca Nazionale del Lavoro

Corso Del Popolo, 21 - Mestre — 30172

Iban IT 78X 010 0502 0460 0000 0001 712

Non sono ammesse altre forme di pagamento.

La copia del bonifico bancario dovra essere inviata obbligatoriamente al Comitato Regionale
Veneto settore judo tramite e-mail vicepres.judo.veneto@fijlkam.it oppure via fax 041 952686
entro i termini stabiliti.

Il modulo dei dati personali deve essere opportunamente compilato ed inviato al CRVJ solo se
sono_avvenute variazioni (grado, qualifica, residenza, indirizzo e-mail, telefono) dal 31
dicembre 2018. Le variazioni devono essere scritte in maniera chiara e leggibile annotate in
rosso o evidenziate con una nota se inoltrate via fax.

Per una fattiva collaborazione si chiede di non inoltrare moduli e le copie del bonifico in formato

fotografico.
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Le ore di apprendimento saranno suddivise nell’arco dellanno con temi di approfondimento e
argomenti specifici inerenti all’accrescimento delle nozioni peculiari al nostro Sport.

» 17 febbraio prima parte ore 4 dalle ore 09.00 alle ore 13.00
Palestra delle scuole elementari via Vivaldi, Roncade TV
Ashi-waza
Studio della forma fondamentale,(Kuzushi-Tsukuri-Kake) delle difese, dei Kaeshi e Renraku
Waza. Dalle Ashi-waza al Katame-waza attraverso lo studio dell’Uchi-mata e Sankaku.
Docenti: M° Antonio Pitrelli 6° dan, M° Marco Ghiringhelli 6° dan, M° Pietro De Luca 6° dan.

* 19 maggio seconda parte ore 4
Te-waza

* 15 settembre terza parte ore 4
Koshi-waza

e 23giugno ore4
Palacongressi Jesolo Lido VE
Seminario congiunto Judo Lotta Karate con presenza obbligatoria.

* 8 settembre ore 4
Seminario Maestri e Maestri Benemeriti

 Data e Tema da definire ore 4
Aula Magna

Le date sono definitive salvo imprevisti logistici mentre le sedi sono da confermare.

La presenza ai Corsi sara vidimata sulla licenza federale.

Il Vice Presidente settore Judo.
Gluseppe Casellato
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